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Friluftslivspolitiken



Nyttan med friluftsliv?

Vad är friluftsliv?

Varför en 

friluftslivspolitik?

10 Friluftslivsmålen

Friluftsliv i Skåne



Nyttan med  

friluftsliv?

- Folkhälsa

- Rekreation och 
återhämtning

- Underlättar lärande

- Engagemang och värnar 
om natur och miljö

- Social gemenskap och 
Integration


